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DOMÁCÍ NÁSILÍ
Kam se obrátit pro pomoc
Tyhle kontakty jsou pro lidi, kteří zažívají domácí násilí.
Můžeš je využít i jako sousedka nebo soused, kolegyně nebo kolega.

Při akutním ohrožení volej 158.
Když nemůžeš bezpečně mluvit, pošli na 158 nebo 112 SMS.
Napiš KDE jsi, CO se děje a svoje JMÉNO.

Kontakty pro anonymní radu

116 016 ROSA
nonstop linka pro ženy zažívající násilí

776 069 669 ACORUS
nonstop, orientace v situaci, jen volání

608 222 277 proFem
krizová a právní pomoc

116 006 Bílý kruh bezpečí
nonstop krizová linka

Bright Sky mobilní aplikace
poradenství a pomoc
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